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スピーチ原稿一覧 

 

 

１．「わたしのともだち」      プラディーシュ・プラバデヴィ（インド） 

２．「日本人と中国人の友達の距離感の違い」         趙晨程（中国） 

３．「2021 年うれしかったこと、2022 年にやりたいこと」   長山蓉子（中国） 

４．「陳さんの日野市の学校での体験」            陳家翠（中国） 

５．「歌詞から学ぶ」           ドアン・タン・ジャン（ベトナム） 

６．「生まれ変わり」           メリー・ジェイシェリー（インド） 

７．「日本と中国の住宅の違い」                趙晨（中国） 

８．「日本の幼稚園と中国の幼稚園の違い」           万亭（中国）  

９．「未来へのプレゼント」         スウェイ・アウン（ミャンマー） 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■わたしのともだち 

プラディーシュ・プラバデヴィ（インド） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

バシラーバヌさんは こどものときからの とも

だちです。かのじょはわたしと同い年です。 

かのじょは とてもかわいいです。６さいのときは

じめて会いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こどものとき パラマパタムと ファイブストー

ンと ビーヌホールゲームであそびました。 パラ

マパタムは さいころを回すゲームです。ファイブ

ストーンは いしを キャッチするゲームです。ビ

ーヌホールはホールにビーン（まめ）を入れるゲー

ムです。このゲームは私たちが たくさんあそびま

した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イスラムのおまつりのひに わたしはかのじょの 

家に行きます。ヒンドゥー教のおまつりのひに か

のじょはわたしの家にきます。おいわいを いっし

ょにします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かのじょから わたしは たくさんのことを 学

びました。かのじょはかしこいし、せいじつです。

バシラーさんはわたしと姉妹みたいです。  

 わたしたちは どこへいっても いっしょでし

た。そうべつかいの日はサリーを きました。 だ

いがくを おえてから わたしとともだちは べ

つべつの みちを すすみはじめました。 わたし

は 働きました。かのじょはけっこんしました。 

だから わたしは たくさん しんぱいしました。 

 いま スマートフォンの おかげで すべてを 

きょうゆうできます。 

いま わたしたちは どちらも ふたり こど

もが います。 

 いそがしい まいにちでも、 わたしたちの は

なすときは とても たのしく なります。 

 ちかくに すんで いても、 とおくに いって

も わたしたちのゆうじょうは つよいです。 
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■日本人
に ほ ん じ ん

と中国人
ちゅうごくじん

の友達
ともだち

の距離感
き ょ り か ん

の違
ちが

い 

趙晨程（中国） 

 

 

 

 

 

 

 

ある日本人
にほんじん

から聞
き

きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

『日本人
にほんじん

は友達
ともだち

に対してとても遠慮
えんりょ

します。』 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『中 国 人
ちゅうごくじん

は友達
ともだち

に対して遠慮
えんりょ

しないで、しゃべ

る言葉
ことば

ももっと直 接 的
ちょくせつてき

です』 

この人は、中 国 人
ちゅうごくじん

と日本人
にほんじん

の友人
ゆうじん

関係
かんけい

の距離感
きょりかん

の違
ちが

いを、こう説明
せつめい

しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中 国 人
ちゅうごくじん

の友達
ともだち

の距離感
きょりかん

を 1にすると、日本人
にほんじん

の 

友達
ともだち

の距離感
きょりかん

は 10。親友
しんゆう

は 5、親
おや

は 3になります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『日本人
にほんじん

は友達
ともだち

を作
つく

るのに時間
じかん

がかかります。』 

最初
さいしょ

は他人
たにん

で、その後
ご

は知
し

り合
あ

いになります。それ

から時間
じかん

が経
た

つにつれて友達
ともだち

になり、最後
さいご

には

親友
しんゆう

になります。それを聞
き

いて 驚
おどろ

きました。なぜ

なら、中 国 人
ちゅうごくじん

はすぐに友
とも

達
だち

になります。なぜこん

なに違
ちが

うのか 考
かんが

えました。中 国 人
ちゅうごくじん

は他人
たにん

に迷惑
めいわく

をかけるより、お互
たが

いの付
つ

き合
あ

いがないことを恐
おそ

れ

ます。 
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その理由
りゆう

は、「本当
ほんとう

の友達
ともだち

だから、ケチだと言
い

われ

ても構
かま

わないので、割
わ

り勘
かん

にしましょう」という 

意見
いけん

です。でも、「どうせこれから会
あ

わないから、付
つ

き合
あ

う必要
ひつよう

はない。だから割
わ

り勘
かん

にしよう。」とい

う場合
ばあい

もあります。注意
ちゅうい

してください。 

私
わたし

は、友達
ともだち

の距離感
きょりかん

が遠
とお

くても、近
ちか

くても、心地
ここち

よければいいと、思
おも

います。 

以上
いじょう

です。 

ありがとうございました。 
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例
たと

えば、中 国 人
ちゅうごくじん

は食事
しょくじ

の後
あと

、お金
かね

を払
はら

う時
とき

、 

自分
じぶん

が払
はら

おうとします。 

（これは、請 求 書
せいきゅうしょ

です） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『お金
かね

を払
はら

っていない人
ひと

は恩
おん

を感
かん

じて、次
つぎ

の時
とき

は、自分
じぶん

がお金
かね

を出
だ

そうとします。このような付
つ

き

合
あ

いの中
なか

で、人間
にんげん

関係
かんけい

は維
い

持
じ

されます。』 

お金
かね

を払
はら

うときにそれぞれが自分
じぶん

の分
ぶん

を払
はら

うと、

これから何
なに

の付
つ

き合
あ

いもないことを意味
い み

します。 

友 情
ゆうじょう

がないことを意味
い み

します。 

しかし、それは親
おや

世代
せだい

のやり方
かた

です。今
いま

、中 国 人
ちゅうごくじん

の若
わか

い人
ひと

は食事
しょくじ

の後
あと

、割
わ

り勘
かん

の人
ひと

が増
ふ

えていま

す。 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■2021 年うれしかったこと、2022 年にやりた

いこと 

長山蓉子（中国） 

 

 

 

 

 

 

2021年、一番うれしかったことは、永住権を取得

したことです。これから、私はずっと日本にすむこ

とができます。中国に帰らなくてもいいです。 

二番目は、いい友達ができたことです。四年前に

日本にきました。友達がいないし、話しもできない

し、本当にさびしかったです。でもいまは、友達が

できました。毎週月曜日、一緒に昼ご飯を食べたり、

話したり、バトミントンをしたりしています。 

水曜日と土曜日には、ビーチバレーもしています。

とても楽しいです。 

 

 

 

 

 

 

 

三番目は、かぞくがみんな元気だったことです。 

次は、2022年にやりたいことです。 

一番目は、上海へ帰りたいです。コロナのせいで、

ニ年間、上海へ帰っていません。上海の祖母とちち

と友達がなつかしいです。祖母は 98才、父も 78才

になります。父は一人で暮らしているので心配で

す。 

二番目、旅行にいきたいです。大阪へ行ったこと

がないので、大阪へいきたいです。今年、コロナの

せいで、娘の学校のスキー教室が中止になりまし

た。だからこんどのふゆやすみ、娘とスキーに行き

たいです。ひとりでいくのもいいです。 

三番目、日本語が上手になりたいです。日本語は

むずかしいです。ことしは、もっと頑張ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■陳さんの日野市の学校での体験 

陳エミ（中国） 

 

 

 

 

 

 

こんにちは。 

私
わたし

は陳
チン

エミ
え み

です。日
に

本
ほん

に来
き

てから 10年
ねん

ぐらい

日野市
ひ の し

に住
す

んでいます。 

今日
きょう

私
わたし

の話
はな

しは日
ひ

野
の

市
し

の学
がっ

校
こう

での体験
たいけん

とその感想
かんそう

についてです。よろしくお願
ねが

いします。  

私
わたし

は子
こ

供
ども

が2人
ふたり

います。 中
ちゅう

学
がく

1年生
ねんせい

の 娘
むすめ

と

小
しょう

学
がく

校
せい

4年生
ねんせい

の息子
むすこ

です。幼
よう

稚
ち

園
えん

から学校
がっこう

まで、

私
わたし

にとって毎日
まいにち

挑 戦
ちょうせん

です。 

幼
よう

稚
ち

園
えん

では毎
まい

日
にち

の送
おく

り迎
むか

えをしたり、お弁当
べんとう

を

作
つく

ったりしました。そして幼
よう

稚
ち

園
えん

のイベント
い べ ん と

への

参
さん

加
か

やお手
て

伝
つだ

いなど、本当
ほんとう

に大変
たいへん

でした。毎日
まいにち

悩
なや

んで、 私
わたし

も子
こ

供
ども

と一
いっ

緒
しょ

に成
せい

長
ちょう

してきました。 
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こどもが 小
しょう

学
がっ

校
こう

に入
はい

ったら、私
わたし

は幼
よう

稚
ち

園
えん

みたい

に毎日
まいにち

学校
がっこう

へ行
い

かないから、少
すこ

し楽
らく

になりました。 

 でも代
か

わりに新
あたら

しい問
もん

題
だい

が出
で

てきました。例
たと

え

ば、小
しょう

学
がっ

校
こう

の持
も

ち物
もの

についてです。毎
まい

日
にち

親
おや

は学
がっ

校
こう

の

時
じ

間
かん

割
わり

と持
も

ち物
もの

の確
かく

認
にん

が必
ひつ

要
よう

です。これは外
がい

国
こく

人
じん

の 私
わたし

がなかなか慣
な

れないところです。上
うわ

履
ば

きの

袋
ふくろ

、体
たい

操
そう

着
ぎ

の 袋
ふくろ

、ランチョンマットの 袋
ふくろ

を月
げつ

曜
よう

日
び

に持
も

たせて、金
きん

曜
よう

日
び

に持
も

ち帰
かえ

ってきたら洗濯
せんたく

し

ます。また、運動会
うんどうかい

の前
まえ

の日
ひ

に 必
かなら

ずきれいに体
たい

操
そう

着
ぎ

と帽
ぼう

子
し

を洗濯
せんたく

して、持
も

たせます。図
と

書
しょ

室
しつ

へ行
い

く日
ひ

は、図
と

書
しょ

の 袋
ふくろ

が必
ひつ

要
よう

です。ないと本
ほん

が借
か

りられま

せん。本
ほん

をかえす日
ひ

も決
き

まっています。忘
わす

れないで

ください。図
ず

工
こう

や音
おん

楽
がく

がある日
ひ

は図
ず

工
こう

や音
おん

楽
がく

の袋
ふくろ

が必
ひつ

要
よう

です。その 袋
ふくろ

に 教
きょう

科
か

書
しょ

や道
どう

具
ぐ

を入
い

れま

す。ないと子
こ

どもが学
がっ

校
こう

での 教
きょう

室
しつ

の移
い

動
どう

が大
たい

変
へん

です。習
しゅう

字
じ

がある日
ひ

は 習
しゅう

字
じ

のセット
せ っ と

が必要
ひつよう

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あと、学校
がっこう

からの手
て

紙
がみ

です。学校
がっこう

からたくさん

の手
て

紙
がみ

がほぼ毎
まい

日
にち

あります。手
て

紙
がみ

がよく読
よ

めない

ことがあります。読
よ

めるけど意
い

味
み

を間
ま

違
ちが

えることも

あります。あまり学
がっ

校
こう

に行
い

かないから、先
せん

生
せい

と直
ちょく

接
せつ

確
かく

認
にん

ができませんでした。 連
れん

絡
らく

帳
ちょう

を使
つか

うのも苦
にが

手
て

です。手
て

紙
がみ

で大
だい

事
じ

なことを見
み

ても、たくさんあるの

で次々
つぎつぎ

忘
わす

れました。子
こ

どもも困
こま

りますから、私
わたし

は

こんな自
じ

分
ぶん

にがっかりです。 

でも、今
いま

は少
すこ

し慣
な

れてきました。少
すこ

し間
ま

違
ちが

って

も、遅
おく

れても、忘
わす

れても、まぁいいかと自
じ

分
ぶん

で笑
わら

っ

て納
なっ

得
とく

します。全
すべ

てできるのは無理
む り

です。日野市
ひ の し

の

学校
がっこう

には毎日
まいにち

こんな細
こま

かいことがあります。慣
な

れ

るまで時
じ

間
かん

がかかります。これから 新
あたら

しく 入
にゅう

学
がく

する子
こ

どもを持
も

つ外国
がいこく

ルーツ
る ー つ

のおとうさん・おかあ

さんにも 私
わたし

と同
おな

じ悩
なや

みがあると思
おも

います。いつで

も 私
わたし

に相談
そうだん

してください。外国
がいこく

ルーツ
る ー つ

のおとうさ

ん・おかあさん、いっしょにがんばりましょう。 

聞
き

いてくれてありがとうございました。 
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■歌詞から学ぶ 

ドアン・タン・ジャン（ベトナム） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんにちは。私はドアン・タン・ジャンです。 

ベトナムから日本に来ました。あきる野市に住んで

います｡今年 30歳です｡カラオケが大好きです。 

去年、N4を取ることができました｡今年は、N3を勉

強しています｡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

よく唄っている日本の歌２つを学習時間に勉強 

しました。カラオケの歌詞から、漢字や言葉を学ぶ

ことができます。また、歌詞に込められた思いを理

解できれば共感することができます。 

今日はその歌２つを紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

未来へ。みなさん、知っていますか？ 

1998年にリリースされたアルバム「長い間～キロロ

の森」で、キロロが演奏した曲です。少し唄ってみ

ます。 

♪ほら足元をみてごらん 

♪これが貴方の歩む道 

♪ほらまえを見てごらん 

♪あれが貴方の未来 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

私の母親の教えは、私がこの人生を通して私と一

緒に運ぶ大切なおみやげです。人生には多くの困難

があり、時には倒れて自分自身がつらくなります

が、私の後ろには常に家族がいることを忘れませ

ん。過去の失敗や喜びや悲しみは、未来に持ってい

く荷物です。努力して一歩一歩未来に向かって進ん

でいきます。私が目指していることです。 
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海の声。2015年にリリースされたアルバム「海の

声」で、歌手キリタニケンタが唄いました。テレビ

のコマーシャルで流れていました。少し唄ってみま

す。 

♪空の声が聴きたくて 

♪風の声に耳すませ 

♪海の声が知りたくて 

♪君の声を探してる 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

君がいなくて寂しいです。まわりに聞こえる風の

音を、君の笑声のように感じる。君の声を聞き、君

がくれたいろいろなものに、感謝している。恋しい

過去は戻ってこないけど、私はずっとずっと君の思

い出を続けます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ついでに、ベトナムの有名な歌を紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Duyên Phậ  n。日本語にすると「運命」です。 

2014年にリリースされた曲なんですが、女性の人生

の哀しさや、自分らしく生きる事への渇望が、唄わ

れています。これはもう前奏からやられますね。dan 

nhi という楽器で演奏されている前奏の、なんとノ

スタルジックなことか！はじめて聴いたときに、す

ぐ好きになりましたね。この歌は特に、ベトナムの

女性にたいへん人気があります。この歌手も、すご

く上手で、歌の意味をよく表現できています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

私の歌はどうでしたか。歌詞の意味をよく理解す

れば、より強く気持ちが入ります。 

ご静聴ありがとうございました。 
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■生まれ変わり 

メリー・ジェイシェリー（インド） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*インドでは すべての 生きものは、たましい と 

体の ２つ で つくられていて、 

ひとびとの たましい は 自分 の カルマに もと

づいて、なくなった 後にちきゅうの 別の 生きも

の に うまれかわると、いわれています。 

*日本でも ぶっきょうに このような かんがえ が 

あると 思いますが、みなさんもこのこと について 

かんがえた ことがありますか 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*私は かみさま が チャンスを くださったら、日

本で 犬 として うまれかわりたいです。 

*ええ！なんで 日本の 犬なの とおもうでしょう。

それ は こういう ことです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*私が 初めて 日本きた ときの ことです。会社に 

行く とちゅうで、赤ちゃんを前に だいた 女の人

が、ベビーカーに かわいい 犬を のせって 歩いて 

いるのをみました。 

*私は 本当に おどろいて なんて しあわせな 犬

だろう と思いました。 

*日本の 人は、なぜ そんなに おどろいた のか、

とおもうでしょう。 

*インドでは お母さんは 赤ちゃんを はこぶため

に、あまり ベビーカーを つかいません。ベビーカ

ーは とても高くて、ぜいたくなのです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*インドの お母さんは いつも 赤ちゃんを こしに 

のせて だいて 歩いています。 

*私は ぜいたくな ベビーカーに 犬が のっている 

のを 見て、とてもびっくりして、私は その日、生

まれかわったら、日本の犬になって こんなふうに 

かわいがられたい と思ったのです。 
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*インドでは、みちに たくさんの のら犬が いま

す。ペット として かわれて いる犬も、ほとんど 

ケージに 入れられて いて あまり さんぽ を し

ません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*また、ビジネスの ために むりな はんしょくをす

る 人もいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*私 の犬 も インドで ケージに 入れていました。 

でも 日本の 犬を みた後、ケージに入れないで、

日本のように じゅうにして おくようにしました。 

*でも去年の ４がつに 私の犬 は なくなったので 

とてもさびしいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*インドでは、たとえば ゆうめいじんが かってい

る いぬを 自分も かって、すぐあきて、せわをし

なかったり すててしまったり するひと もいま

す。 

*日本でも、まえは しょぶんされる のら犬 が多か

った ですが、今は とてもすくなくなった そうで

す。 

*インド でも、もっと 犬を かわいがって のら犬

が へって、しあわせな 犬がふえると よいと思い

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*さいごに、コロナでは たくさん のひとが なくな

りました、私たちは、みんなそのひとたちの へい

わと たましいの ために いのっていますが、その

人たち をとりもどす ことはできません。 
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*生きている ーしゅんーしゅん が たいせつなの

で、その ーしゅんを 楽しみましょう。 

だいじなのは、いま しあわせな せいかつを おく

ることです。 

*しんだ後の ことや、うまれかわり について、本

当あるかどうか はっきりした ことはわかりませ

ん。 

*でも うまれかわり について、いろいろ 考える 

ことも、今を楽しくして くれるでしょう。 

*かなしいことが あったときでも、うまれかわった 

じぶんを考えて、楽しいきもちになること ができ

ます。 

 

みなさんは、なんに うまれかわりたい ですか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■日本と中国の住宅の違い 

趙晨（中国） 

 

 

 

 

 

 

 

皆
みな

さん、こんにちは。今日
きょう

は、日本
にほん

と中 国
ちゅうごく

の

住 宅
じゅうたく

の違
ちが

いについてお 話
はなし

します。日本
にほん

と中 国
ちゅうごく

では住 宅
じゅうたく

に対
たい

する価値観
か ち か ん

が大
おお

きく異
こと

なります。 

１、まず、中 国
ちゅうごく

では持
も

ち家
いえ

が男性
だんせい

の結婚
けっこん

のじ

ょうけんです。だから、２０代
だい

の若者
わかもの

は家
いえ

を買
か

う

ことを心配
しんぱい

する必要
ひつよう

があります。 

２、次
つぎ

に、中 国
ちゅうごく

都市
と し

の平均
へいきん

年 収
ねんしゅう

は日本
にほん

の三分
さんぶん

の一
いち

以下
い か

ですが、住 宅
じゅうたく

価格
かかく

は日本
にほん

の首都圏
しゅとけん

と同
おな

じ

です。 

３、最後
さいご

に、中 国
ちゅうごく

で住 宅
じゅうたく

のローン契約
けいやく

を結
むす

ぶ

場合
ばあい

、購 入
こうにゅう

価格
かかく

の３割
わり

以上
いじょう

の頭 金
あたまきん

が必要
ひつよう

です。

その上
うえ

、住 宅
じゅうたく

のローンの金利
きんり

は日本
にほん

よりも高
たか

く

４.５％です。 

それで、住 宅
じゅうたく

購 入
こうにゅう

は、中 国
ちゅうごく

の家族
かぞく

にとって

重 要
じゅうよう

な課題
かだい

です。 

では、中 国
ちゅうごく

の住 宅
じゅうたく

と日本
にほん

の住 宅
じゅうたく

はどう違
ちが

う

のでしょうか？ 

       ＜次のページへ＞ 
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１、まず、日本
にほん

の住 宅
じゅうたく

は土地
と ち

の購 入
こうにゅう

が必要
ひつよう

に

なります。しかし、中 国
ちゅうごく

の住 宅
じゅうたく

は土地
と ち

の７０年
ねん

の

使用権
しようけん

とともに購 入
こうにゅう

することになります。ですか

ら、土地
と ち

は国
くに

から借
か

りていることになります。 

２、次
つぎ

に、ほとんどの中 国 人
ちゅうごくじん

は高層
こうそう

マンショ

ンに住
す

んでます。しかし、日本
にほん

では一戸建
い っ こ だ

てに住
す

ん

でいる人
ひと

の割合
わりあい

が５０％を超
こ

えています。 

３、そして、中 国
ちゅうごく

では新築
しんちく

住 宅
じゅうたく

に必要
ひつよう

な内装
ないそう

の負担
ふたん

があります。日本
にほん

ではマンションを購 入
こうにゅう

す

る際
さい

に内装
ないそう

は完璧
かんぺき

にできあがっています。 

４、最後
さいご

になりますが、中 国
ちゅうごく

ではリビングとキ

ッチンが別々
べつべつ

の部屋
へ や

に分
わ

かれていて、浴室
よくしつ

とトイ

レが１つの部屋
へ や

にあり、バスタブもないのが

一般的
いっぱんてき

です。日本
にほん

はリビングとキッチンが１つの

部屋
へ や

にあることも多
おお

く、洗面所
せんめんじょ

と浴室
よくしつ

、そしてト

イレは独立
どくりつ

した部屋
へ や

にあることが一般的
いっぱんてき

ですね。 

今
いま

私
わたし

の日本
にほん

での生活
せいかつ

は２年
ねん

になりました。私
わたし

たち家族
かぞく

は借家
しゃくや

に住
す

んでいます。 住 宅
じゅうたく

購 入
こうにゅう

の

心配
しんぱい

はありません。だから、私
わたし

はとても安心
あんしん

です。 

以上
いじょう

です。どうも、ありがとうございました。 

 

 

 

 

■日本の幼稚園と中国の幼稚園の違い 

万亭（中国） 

 

 

 

 

 

 

 

みなさん、こんにちは。私
わたし

の名前
なまえ

はマン テイで

す。中 国
ちゅうごく

から来
き

ました。よろしくお願
ねが

いします。

今日
きょう

の話題
わだい

は日本
にほん

の幼稚園
ようちえん

と 中 国
ちゅうごく

の幼稚園
ようちえん

の違
ちが

いです。 

まず初
はじ

めに、保育
ほいく

制度
せいど

が違
ちが

います。日本
にほん

にも

中 国
ちゅうごく

にも幼稚園
ようちえん

と保育
ほいく

園
えん

があります。日本
にほん

の

幼稚園
ようちえん

のこどもは３歳
さい

から小 学 校 前
しょうがっこうまえ

までで、

勉 強
べんきょう

の時間
じかん

は毎日
まいにち

４時間
じかん

です。保育
ほいく

園
えん

のこどもは

０歳
さい

からで、保育
ほいく

時間
じかん

は毎日
まいにち

８時間
じかん

です。中 国
ちゅうごく

の

幼稚園
ようちえん

のこどもも３歳
さい

から小 学 校 前
しょうがっこうまえ

までですが、

勉 強
べんきょう

の時間
じかん

は毎日
まいにち

９時間
じかん

です。こどもは朝
あさ

７時
じ

半
はん

に登
とう

園
えん

します。そして朝
あさ

ご飯
はん

を食
た

べます。

昼 食
ちゅうしょく

の後
あと

は昼寝
ひるね

があります。午後
ご ご

４時
じ

半
はん

ころに

は夕 食
ゆうしょく

があり、そして５時
じ

に退園
たいえん

します。中 国
ちゅうごく

の保育
ほいく

園
えん

は、３歳
さい

までの幼児
ようじ

を対 象
たいしょう

として、 
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学 習
がくしゅう

はほとんどありません。保育
ほいく

が重 点
じゅうてん

です。

幼稚園
ようちえん

のその他
ほか

の違
ちが

いは次
つぎ

のとおりです。 

１．日本
にほん

の幼稚園
ようちえん

は送
おく

り迎
むか

えのバスがあります

が、中 国
ちゅうごく

ではありません。 

２．日本
にほん

の幼稚園
ようちえん

はお弁当
べんとう

が必要
ひつよう

ですが、中 国
ちゅうごく

には必要
ひつよう

じぁありません。 

３．日本
にほん

の幼稚園
ようちえん

の教 育
きょういく

相談
そうだん

と参観
さんかん

は予約
よやく

が

必要
ひつよう

ですが、中 国
ちゅうごく

では毎日
まいにち

の退園
たいえん

のときにでき

ます。 

最後
さいご

に日本
にほん

の幼稚園
ようちえん

の先生
せんせい

は中 国
ちゅうごく

の先生
せんせい

より

優
やさ

しいから、こどもは先生
せんせい

が大好
だいす

きです。娘
むすめ

は４

月
がつ

に第三
だいさん

小 学 校
しょうがっこう

に入 学
にゅうがく

します。私
わたし

はとても楽
たの

しみです。 

以上
いじょう

です。 

ご静 聴
せいちょう

ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■未来へのプレゼント 

スウェイ・アウン（ミャンマー） 

 

 

 

 

 

 

 

未来に起きることは いまやっていること。みら

いは遠くのことではなくて、近くのことです。それ

はきょうから始まることなのです。 

たとえば、私のことをお話しします。子どもの時

や、学生時代にはいろいろなチャレンジをしてきま

した。日本に来る前、私には目標がありました。そ

れは、ほかの国に行って一人で生活してみたい、と

いうことでした。それで、日本に来ました。日本に

は、IT 系の仕事があり チャンスがあると思ったか

らです。 

そして、会社に入って最初のプロジェクトでは、

とても苦しみました。なぜかというと、今まで勉強

した英語ではなく、日本語の専門用語を日本人みん

なが使っていたからです。１年間くらい分からない

ので、ずっと難しいと思っていました。会社から帰

る京浜東北線の中で、毎日泣きました。２年目にな

ってから、やっと少しずつ慣れてきました。日本に

いて今の仕事をしているのは、なりたかった私で

す。これは自動的に進んだのではなく、自分があき

らめなかった結果だと思います。資格を取得するた

めに、勉強をしています。これは自分のためですが、

ミャンマーのためにも私ができることをしていま

す。 

ミャンマーなどの仏教的な考え方では、人生を 3

つに分けます。はじめは、子どものときです。子供

の時は学校で勉強などを頑張り、未来で良い仕事が

できるようにするときになっています。次に、働き

始めたとき。私たちは職場でも一生懸命頑張らない

といけません。それは未来の家族のため、定年退職 

 

       ＜次のページへ＞ 
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後にゆっくりできるようにするためです。最後は、

未来のために今の人生でよいことをする時です。人

間というものは年をとっていき、段々弱くなり、亡

くなるものである。亡くなるとどんなに金持ちでも

お金などは持っていけないのです。持っていけるの

は自分が生きている間にした良いおこないなどで

す。私はたとえば、毎月お寺に行って寄付したり、

ミャンマーでお金がない人に寄付するなどしてい

ます。ミャンマーは世界一寄付する人が多い国と呼

ばれているようです。 

ちょうど１年たちました。ミャンマーは、現在大

変な状況です。デモをしていた友人が、亡くなった

ことがあります。2月 24日にも、北西部（ほくせい

ぶ）の地域で飛行機が爆撃をしたため、大きぼな火

事がおきました。また人々がなくなっています。そ

れは信じられないことなので、夢だと思いたいよう

な気持ちです。2 月 25 日までのデータによると、

1,582人が亡くなり、12,396人が拘束（こうそく）

されたということです。そのため、私たちはミャン

マー国内の支援活動をするために寄付したり、その

活動をサポートしたりしています。このひどい状態

が無くなって、１年前の平和な状態にもどすため

に、若者たちはお金を集めたり、家族の支援のため

に荷物を送ったりします。でも今できることはあま

りなくて、これが私たち若者にできることなので

す。 

 わたしはこの状況が、また平和になるといいな、

とねがいます。これは未来にコネクトしていると思

います。今の私たちでは、これをすぐに成功させる

のは難しいですが、成功をめざして今は力をためて

いるところです。未来は自分たちの手の中にある、

私たちはこれをかんがえています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        ＜お わ り＞ 
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