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やります！（案内
あんない

）  冬
ふ ゆ

の運動会
う ん ど う か い

!!「ユニバーサルスポーツ大会
た い か い

」を開催
か い さ い

‼ 

いつ：2025年
ねん

１２月
がつ

6 日
む い か

（日
にち

）14：00～16：00 

いつ：生活
せいかつ

・保健
ほ け ん

センター ３階
かい

 集会室
しゅうかいしつ

  

やること：年齢
ねんれい

や性別
せいべつ

、国籍
こくせき

、障
しょう

がいの有無
う む

に関
かか

わらず、誰
だれ

もが一緒
いっしょ

に楽
たの

しめるユニバーサルスポ

ーツ大会
たいかい

を開
かい

催
さい

します。 

種目→ モルック ・ラダーゲッター ・ボッチャ 

・学生
がくせい

お楽
たの

しみ企画
き か く

 

※明星
めいせい

大学
だいがく

の学生
がくせい

が参加
さ ん か

してくれるので、学生
がくせい

とスポーツ交流
こうりゅう

をしましょう♪ 

せんせい：日野市
ひ の し

スポーツ推進
すいしん

委員
い い ん

 

参加
さ ん か

できる人
ひと

：どなたでも（３０人
にん

） 

おかね：￥0  もちもの：飲
の

み物
もの

 動
うご

きやすい服装
ふくそう

 室内
しつない

履
ば

き 

参加
さ ん か

したい人
ひと

： HIFA事務局
じむきょく

にメ―ル（hifa-office@ab.auone-net.jp）電話
で ん わ

（042-586-9511）

または、事
じ

務
む

局
きょく

窓口
まどぐち

 で 申
もう

し込
こ

んでください。 
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やります！（案内
あんない

） 外国人
が い こ く じ ん

の子
こ

どもと家族
か ぞ く

のための小学校
しょうがっこう

入学
にゅうがく

準備
じ ゅ ん び

説明会
せ つ め い か い

 

 子
こ

どもは 6歳
さい

になると、4月
がつ

から小学校
しょうがっこう

に入
はい

ります。 

 入学
にゅうがく

までにすること、日本
に ほ ん

の小学校
しょうがっこう

の様子
よ う す

、基本
き ほ ん

ルール、必要
ひつよう

なもの、手続
て つ づ

きについてなど、  

やさしい日本語
に ほ ん ご

で説明
せつめい

します。中国語
ちゅうごくご

と英語
え い ご

は通訳
つうやく

できる人
ひと

がいます。 
 

 いつ： 2025年
ねん

12月
がつ

21日
にち

（日
にち

）13 : 00～15: 00      

どこで：生活
せいかつ

･保健
ほ け ん

センター 1階
かい

 学習室
がくしゅうしつ

           

参加
さ ん か

できる人
ひと

：2026年
ねん

4月
がつ

に小学校
しょうがっこう

に入学
にゅうがく

する 外国人
がいこくじん

の子
こ

どもとその保護者
ほ ご し ゃ

 

おかね：￥0 

参加
さ ん か

したい人
ひと

：① 日野市
ひ の し

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

に、 右
みぎ

の QR コードから申込
もうしこ

む  

② HIFA事務局
じむきょく

にメ―ル（hifa-office@ab.auone-net.jp）電話
で ん わ

（042-586- 

9511）または、事
じ

務
む

局
きょく

窓口
まどぐち

 で 申
もう

し込
こ

んでください。 

※申
もう

し込
こ

むときに、①子
こ

どもの名前
な ま え

 ②保護者
ほ ご し ゃ

の名前
な ま え

と連絡先
れんらくさき

 ③あなたが

話
はな

せる言語
げ ん ご

 ④何人
なんにん

で来
き

ますか、を教
おし

えてください。       
 

 

 

 

 

ECHO    LETTER 

 

Hino City International Friendship Association 日野市国際交流協会
ひ の し こ く さ い こ う り ゅ う き ょ う か い

 

 

12月号
がつごう

月号
がつごう

 

2025年
ねん

nenn 

🍀 🍀 🍀 🍀 🍀 🍀 🍀 🍀 🍀 🍀 🍀 🍀 🍀 🍀 🍀 🍀 🍀 🍀 🍀 🍀 🍀 🍀 🍀 🍀 🍀 🍀 🍀 🍀 🍀 🍀 🍀 🍀 🍀 🍀 🍀 🍀 🍀 🍀 🍀 🍀 🍀 🍀 🍀 🍀 🍀 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

え こ ー 

 

れ た ー 

 

 

※会員
かいいん

ボランティアの方
かた

へ  本説明会
ほんせつめいかい

の実施
じ っ し

にご協 力
きょうりょく

いただける方
かた

を 

募集
ぼしゅう

します。事務局
じむきょく

へご連絡
れんらく

ください。 

mailto:hifa-office@ab.auone-net.jp
mailto:hifa-office@ab.auone-net.jp


共に生きる 友と生きる HINO CITY INTERNATIOL FRIENDSHIP ASSOCIATION 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

やります！（案内
あんない

） 日本語
に ほ ん ご

学習
がくしゅう

支援
し え ん

ボランティア研修会
けんしゅうかい

  

新人
し ん じ ん

ボランティア育成
い く せ い

研修会
けんしゅうかい

（日本語
に ほ ん ご

文法
ぶ ん ぽ う

の基礎
き そ

知識
ち し き

を学
ま な

ぶ研修会
けんしゅうかい

） 

新人
しんじん

もベテランも歓迎
かんげい

！ 
 

 日本語
に ほ ん ご

学習
がくしゅう

ボランティアを開始
か い し

して間
ま

もない会員
かいいん

や、日本語
に ほ ん ご

文法
ぶんぽう

の基礎
き そ

知識
ち し き

を学
まな

びたい会員
かいいん

など

を主
おも

な参加
さ ん か

対象者
たいしょうしゃ

とします。日本語
に ほ ん ご

文法
ぶんぽう

の基礎
き そ

知識
ち し き

を得
え

て、自信
じ し ん

をもってボランティア活動
かつどう

ができ

ることを目的
もくてき

にします。 

 年
ねん

に２度
ど

、同
おな

じ内容
ないよう

で行
おこな

われる“新人
しんじん

ボランティア育成
いくせい

研修会
けんしゅうかい

”の、今年度
こんねんど

最後
さ い ご

の研修会
けんしゅうかい

です。 

 

いつ：2回
かい

で 1 セット。 

    1日目
に ち め

：2026年
ねん

1月
がつ

24日
にち

（土
ど

）１４：００～１６：００ 

2日目
に ち め

：2026年
ねん

1月
がつ

31日
にち

（土
ど

）１４：００～１６：００ 

どこで：生活
せいかつ

・保健
ほ け ん

センター ３０１・３０２会議室
かいぎしつ

 

やること：１日目
に ち め

：形容
けいよう

詞
し

と動詞
ど う し

ます形
けい

 

２日目
に ち め

：動詞
ど う し

のグループ分
わ

けや活用
かつよう

 

     ※どれか１回
かい

だけの参加
さ ん か

も受
う

け付
つ

けます。 

せんせい：にほんごの会
かい

企業
きぎょう

組合
くみあい

講師
こ う し

     

参加
さ ん か

できる人
ひと

：会員
かいいん

または会員
かいいん

の紹介
しょうかい

による非会員
ひかいいん

のトライアル参加
さ ん か

 

※これからボランティアを始
はじ

める方
かた

、始
はじ

めたばかりの方
かた

、そのほか、既
すで

にボランテ 

ィアを続
つづ

けている方
かた

で、日本語
に ほ ん ご

文法
ぶんぽう

の基礎
き そ

を学
まな

びたい方
かた

、復習
ふくしゅう

したい方
かた

が、主
おも

な

対象者
たいしょうしゃ

です。（２０人
にん

） 

おかね：￥０    

持
も

ち物
もの

：筆記
ひ っ き

具
ぐ

（参加者
さんかしゃ

へは配布
は い ふ

資料
しりょう

などがあります） 

参加
さ ん か

したい人
ひと

：４日前
にちまえ

までに HIFA事務局
じむきょく

にメ―ル（hifa-office@ab.auone-net.jp）電話
で ん わ

（042-586-9511）または、事
じ

務
む

局
きょく

窓口
まどぐち

 で 申
もう

し込
こ

んでください。 

しつもん：事務局
じむきょく

経由
け い ゆ

で、研修
けんしゅう

チーム 福田博之
ふくだひろゆき

まで 

やってます！（案内
あんない

）   ソルさんの「外国
がいこく

ルーツの子
こ

どもの悩
なや

み相談
そうだん

」 
 

予約
よ や く

をすれば、いつでも、子
こ

どもの悩
なや

みや不安
ふ あ ん

をソルさんに相談
そうだん

ができます！  

たとえば、「日本
に ほ ん

の学校
がっこう

のことがよくわからない」「先生
せんせい

とどう話
はな

したらいい？」「子
こ

どもの発達
はったつ

に

心配
しんぱい

がある」などお子
こ

さんの悩
なや

みや不安
ふ あ ん

を話
はな

して、一緒
いっしょ

によい解決
かいけつ

方法
ほうほう

を見
み

つけましょう。 

ソルさんは認定
にんてい

心理士
し ん り し

・公認
こうにん

心理師
し ん り し

です。                   

※相談
そうだん

したい人
ひと

は、HIFA事務局
じむきょく

にメ―ル（hifa-office@ab.auone-net.jp） 

電話
で ん わ

（042-586-9511）または、事務局
じむきょく

窓口
まどぐち

で予約
よ や く

をしてください。【秘密
ひ み つ

は守
まも

ります！】 

mailto:hifa-office@ab.auone-net.jp
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やります！（案内
あんない

） 新人
し ん じ ん

ボランティア育成
い く せ い

勉強会
べんきょうかい

 （今年度
こ ん ね ん ど

最終
さいしゅう

回
か い

） 

「日本語
に ほ ん ご

ボランティアの基礎
き そ

知識
ち し き

勉強会
べんきょうかい

」（協会内
きょうかいない

日本語
に ほ ん ご

学習
がくしゅう

支援
し え ん

勉強会
べんきょうかい

） 
 

日本語
に ほ ん ご

学習
がくしゅう

支援
し え ん

の基礎
き そ

知識
ち し き

について、みんなで勉強
べんきょう

しましょう！ 

いつ：２０２6年
ねん

1月
がつ

17日
にち

（土
ど

）１３：３０～１５：３０ 

どこで：生活
せいかつ

・保健
ほ け ん

センター 学習室
がくしゅうしつ

 

やること：新
あたら

しく日本語
に ほ ん ご

学習
がくしゅう

支援
し え ん

活動
かつどう

を始
はじ

めるボランティアの勉強会
べんきょうかい

です。 

｢日本語
に ほ ん ご

ボランティアの基礎
き そ

知識
ち し き

（中井延美著
なかいのぶみちょ

）大修館
たいしゅうかん

書店
しょてん

」を使
つか

います。 

この本
ほん

は、日本語
に ほ ん ご

ボランティアを始
はじ

める人
ひと

にむけて、「これだけは知
し

っていて欲
ほ

しい」、

｢これを知
し

っていると便利
べ ん り

です」をまとめた手引書
てびきしょ

です。 

この本
ほん

の、「どのように教
おし

えるのか」、「どんな教材
きょうざい

を使
つか

って教
おし

えるのか」について、ベ

テランボランティアといっしょに、勉強
べんきょう

します。 

（この本
ほん

は貸
か

し出
だ

し図書
と し ょ

に複数
ふくすう

用意
よ う い

してあります。） 

せんせい：日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

研修
けんしゅう

グループ 岸井
き し い

、笠原
かさはら

 

参加
さ ん か

できる人
ひと

：HIFA 会員
かいいん

で新
あたら

しく日本語
に ほ ん ご

学習
がくしゅう

支援
し え ん

を始
はじ

めたボランティア 

       会員
かいいん

の中
なか

の受講
じゅこう

希望
き ぼ う

のボランティア （10人
にん

程度
て い ど

） 

おかね：￥０ 

持
も

ち物
もの

：筆記
ひ っ き

具
ぐ

 

参加
さ ん か

したい人
ひと

：１/１６（金
きん

）までにHIFA事務局
じむきょく

にメ―ル（hifa-office@ab.auone-net.jp）電話
で ん わ

（042-586-9511）または、事
じ

務
む

局
きょく

窓口
まどぐち

 で 申
もう

し込
こ

んでください。 

しつもん：事務局
じむきょく

経由
け い ゆ

で、研修
けんしゅう

チーム笠原
かさはら

まで 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おしらせ 国際
こ く さ い

交流
こうりゅう

フェスティバル 2026 を開催
か い さ い

します！ 
 

国際
こくさい

交流
こうりゅう

フェスティバル 2026 の開催
かいさい

が決定
けってい

しました。ぜひ参加
さ ん か

してください！ 

 

⚫ いつ：2026年
ねん

3月
がつ

1 日
ついたち

（日
にち

）10：00～15：00 

⚫ どこで：生活
せいかつ

・保健
ほ け ん

センター 集会室
しゅうかいしつ

 

やること： 日本語
に ほ ん ご

スピーチ  

懇談
こんだん

 

ランチ 

余興
よきょう

など（変更
へんこう

の可能性
かのうせい

あり） 

 

お手伝
て つ だ

いしてくれるスタッフも募集
ぼしゅう

しています。事務局
じむきょく

まで連絡
れんらく

ください！ 

 
 

mailto:hifa-office@ab.auone-net.jp
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やりました（報告
ほうこく

）  第
だ い

5回
か い

日本語
に ほ ん ご

学習
がくしゅう

支援
し え ん

ボランティア研修会
けんしゅうかい

 

母語
ぼ ご

と日本語
に ほ ん ご

を使
つ か

って遊
あ そ

ぼう 
 

～多言語
た げ ん ご

絵本
え ほ ん

の会
か い

RAIN BOW の多言語
た げ ん ご

電子
で ん し

絵本
え ほ ん

を参考
さ ん こ う

にして～ 

 

いつ：2025年
ねん

11月
がつ

1 日
ついたち

（土
ど

）11：00～12：00 13：00～14：00 

どこで：生活
せいかつ

・保健
ほ け ん

センター HIFA学習室
がくしゅうしつ

 301・302会議室
かいぎしつ

  

やったこと： 午前
ご ぜ ん

：言葉
こ と ば

（日本語
に ほ ん ご

と出席
しゅっせき

した子
こ

どもの母語
ぼ ご

である中国語
ちゅうごくご

・ネパール語
ご

）と指
ゆび

など

の身体
しんたい

表現
ひょうげん

を合
あ

わせたげゲーム的
てき

感覚
かんかく

の中
なか

で、子
こ

どもとボランティアが一緒
いっしょ

に参
さん

加
か

する活動
かつどう

を行
おこな

った。 

       午後
ご ご

：講師
こ う し

が主催
しゅさい

する RAINBOW の活動
かつどう

紹介
しょうかい

、｢外国語
がいこくご

でうたう子
こ

どもの歌
うた

」など

母語
ぼ ご

に触
ふ

れられる資料
しりょう

の紹介
しょうかい

などがあった。 

         「『私
わたし

の言葉
こ と ば

は日本
に ほ ん

では必要
ひつよう

でない』という国際
こくさい

結婚
けっこん

家族
か ぞ く

の母親
ははおや

の言葉
こ と ば

に衝撃
しょうげき

を受
う

け、母国語
ぼ こ く ご

が大事
だ い じ

にされる社会
しゃかい

でありたいと思
おも

った」講師
こ う し

の思
おも

いが強
つよ

く伝
つた

わる研修
けんしゅう

であった。 

せんせい：石原
いしはら

 弘子
ひ ろ こ

氏
し

（多言語
た げ ん ご

絵本
え ほ ん

の会
かい

RAINBOW） 

参加
さ ん か

した人
ひと

：午前
ご ぜ ん

：22人
にん

（会員
かいいん

22人
にん

、内外国人
うちがいこくじん

会員
かいいん

１人
ひ と り

、子
こ

ども 5人
にん

） 

午後
ご ご

：12人
にん

（会員
かいいん

12人
にん

、内外国人
うちがいこくじん

会員
かいいん

１人
ひ と り

） 
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やりました（報告
ほうこく

） ダヴィさんのお母
か あ

さんが作
つ く

るブラジルの家庭
か て い

料理
り ょ う り

 

いつ：2025年
ねん

１１月
がつ

９日
ここのか

（日
にち

）10：００～１４：００ 

どこで：東部
と う ぶ

会館
かいかん

 料理
りょうり

実習室
じっしゅうしつ

 

やったこと：協会
きょうかい

の日本語
に ほ ん ご

クラスで学
まな

んでいるダヴィさんのお母
かあ

さんが

来
らい

日中
にちちゅう

です。 

お母
かあ

さんのマリアさんに、ブラジルの家庭
か て い

料理
りょうり

を教
おし

えてもらい ました。 

・フェイジョアーダ（豆
まめ

の煮込
に こ

み料理
りょうり

） 
 

・ボロデセノーラ（ニンジンケーキ） 

かんそう：マリアさんに教
おし

えてもらいながら、段取
だ ん ど

り良
よ

くみなさん楽
たの

しんで作
つく

れました。 

そして、綺麗
き れ い

に盛
も

り付
つ

けられ、美味
お い

しくできました！！ 

食
た

べた後
あと

は、1 人
ひ と り

ずつマリアさんへの質問
しつもん

タイム。「ブラジル観光
かんこう

でおすすめの場所
ば し ょ

は？」

「イグアスの滝
たき

」など、やりとりし楽
たの

しい交流
こうりゅう

の時間
じ か ん

でした。 

料理
りょうり

イベントは、学
まな

びながらみんなで協 力
きょうりょく

できる、多文化
た ぶ ん か

相互
そ う ご

理解
り か い

には最適
さいてき

です。 

参加
さ ん か

した人数
にんずう

：日本人
にほんじん

10人
にん

 外国人
がいこくじん

1３人
にん

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



共に生きる 友と生きる HINO CITY INTERNATIOL FRIENDSHIP ASSOCIATION 

 

 

行事名
ぎょうじめい

 対 象 者
たいしょうしゃ

 日付
ひづけ

 曜日
ようび

 時間
じかん

 場所
ばしょ

 

土曜
どよう

クラス交 流 会
こうりゅうかい

 部員
ぶいん

 12/6 土
ど

 11:00～13:00 2F会議室
かいぎしつ

 

ユニバーサルスポーツ大会
たいかい

 会員
かいいん

 他
ほか

 12/6 土
ど

 14:00～16:00 3F集 会 室
しゅうかいしつ

 

オリエンテーション 部員
ぶいん

 12/6 土
ど

 13:30～15:00 学 習 室
がくしゅうしつ

 

プレスクール準備
じゅんび

委員会
いいんかい

 会員
かいいん

 12/7 日
にち

 15:30～17:30 学 習 室
がくしゅうしつ

 

平山
ひらやま

クラス定例会
ていれいかい

 部員
ぶいん

 12/9 火
か

 11:30～12:00 平山
ひらやま

交 流
こうりゅう

センター 

火曜
かよう

クラス定例会
ていれいかい

 部員
ぶいん

 12/9 火
か

 16:00～17:00 学 習 室
がくしゅうしつ

 

箱庭
はこにわ

カ
か

フェ 会員
かいいん

 他
ほか

 12/13 土
ど

 11:00～13:30 3階
かい

会議室
かいぎしつ

 

子
こ

どもクラス定例会
ていれいかい

 部員
ぶいん

 12/13 土
ど

 12:00～13:00 学 習 室
がくしゅうしつ

 

オンラインクラス定例会
ていれいかい

 部員
ぶいん

 12/13 土
ど

 12:00～13:00 ZOOM 

総合企画委員会
そうごうきかくいいんかい

 委員
いいん

 12/13 土
ど

 13:30～15:30 ZOOM 

2030 ビジョン策定
さくてい

委員会
いいんかい

⑥ 委員
いいん

 12/13 土
ど

 15:45～17:30 ZOOM 

土曜
どよう

クラス
く ら す

定例会
ていれいかい

 部員
ぶいん

 12/20 土
ど

 11:30～12:30 2F会議室
かいぎしつ

 

日本語
に ほ ん ご

教 室
きょうしつ

全体会
ぜんたいかい

議
ぎ

 部員
ぶいん

 12/20 土
ど

 13:30～15:30 ZOOM 

国際
こくさい

交 流
こうりゅう

フェスティバル
ふ ぇ す て ぃ ば る

実行
じっこう

委員会
いいんかい

② 委員
いいん

 12/20 土
ど

 16:00～17:30 ZOOM 

小 学 校
しょうがっこう

入 学
にゅうがく

準備
じゅんび

説明会
せつめいかい

 会員
かいいん

 他
ほか

 12/21 日
にち

 13:00～15:00 学 習 室
がくしゅうしつ

 

平山
ひらやま

クラス
く ら す

交 流 会
こうりゅうかい

 部員
ぶいん

 12/23 火
か

 10:00～12:00 平山
ひらやま

交 流
こうりゅう

センター 

子
こ

どもクラス
く ら す

定例会
ていれいかい

 部員
ぶいん

 1/10 土
ど

 12:00～13:00 学 習 室
がくしゅうしつ

 

オンラインクラス定例会
ていれいかい

 部員
ぶいん

 1/10 土
ど

 12:00～13:00 ZOOM 

総合企画委員会
そうごうきかくいいんかい

 委員
いいん

 1/10 土
ど

 13:30～15:30 ZOOM 

平山
ひらやま

クラス定例会
ていれいかい

 部員
ぶいん

 1/13 火
か

 11:30～12:00 平山
ひらやま

交 流
こうりゅう

センター 

火曜
かよう

クラス定例会
ていれいかい

 部員
ぶいん

 1/13 火
か

 16:00～17:00 学 習 室
がくしゅうしつ

 

土曜
どよう

クラス定例会
ていれいかい

 部員
ぶいん

 1/17 土
ど

 11:30～12:30 2F会議室
かいぎしつ

 

新人
しんじん

ボランティア育成
いくせい

勉 強 会
べんきょうかい

 部員
ぶいん

 1/17 土
ど

 13:30～15:30 学 習 室
がくしゅうしつ

 

国際
こくさい

交 流
こうりゅう

フェスティバル実行
じっこう

委員会
いいんかい

② 委員
いいん

 1/17 土
ど

 16:00～17:30 ZOOM 

外国人
がいこくじん

なんでも相談
そうだん

会
かい

 会員
かいいん

 他
ほか

 1/17 土
ど

 13:00～17:00 2F会議室
かいぎしつ

 

外国語
がいこくご

自主
じしゅ

講座
こうざ

連絡会
れんらくかい

② 責任者
せきにんしゃ

 1/21 水
すい

 13:30～15:30 学 習 室
がくしゅうしつ

/ZOOM 

日本語
に ほ ん ご

学 習
がくしゅう

支援
しえん

ボランティア研 修 会
けんしゅうかい

 会員
かいいん

 他
ほか

 1/24 土
ど

 14:00～16:00 3F会議室
かいぎしつ

 

日本語
に ほ ん ご

学 習
がくしゅう

支援
しえん

ボランティア研 修 会
けんしゅうかい

  会員
かいいん

 他
ほか

 1/31 土
ど

 14:00～16:00 3F会議室
かいぎしつ

 

コミュニケーション支援
しえん

部会
ぶかい

 部員
ぶいん

 1/31 土
ど

 16:15～17:30 ZOOM 

12/14（日
にち

） 生活
せいかつ

・保健
ほけん

センターは休 館
きゅうかん

日
び

です。入 館
にゅうかん

できません。 

「Schedule December & January for 協会事業
き ょ う か い じ ぎ ょ う

」 

 

発行
はっこう

：2025年
ねん

12月
がつ

1 日
ついたち

 日野市
ひ の し

国際
こくさい

交 流
こうりゅう

協 会
きょうかい

 事務局
じむきょく

 

 


